LES FORMATIONS PRATIQUES
(S’appuyant sur le programme de formation REMC)

Les formations pratiques portent sur la conduite d’un véhicule et sur la sensibilisation aux différents
risques de la route.

Pour chaque formation, quatre compétences sont enseignées et doivent étre acquises en fin de
formation.

LA FORMATION VOITURE B/AAC :

- Maitriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul

- Appréhender la route et circuler dans des conditions normales

- Circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers
- Pratiquer une conduite autonome, siire et économique

LA FORMATION DEUX ROUES AM/A1/A2/Formation 125/Passerelle A2 vers A :

- Maitriser le maniement des deux roues motorisé€ a vitesse réduite et plus élevée, hors
circulation

- Appréhender la route et circuler dans des conditions normales

- Circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers

- Pratiquer une conduite autonome, siire et économique

Chaque compétence et sous-compétences seront traitées en abordant les points suivants : Le
pourquoi, le comment, les risques, les diverses influences, les différentes pressions, 1’auto
évaluation....




